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ACTA N° 179 

FECHA: 13 de julio de 2023  

 HORA: 1:50 pm 

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Gratitud 

TEMA: Socialización sobre el Manual de Conductas Básicas de Bioseguridad. 

ASISTENTES: Ver lista de asistencia  

ORDEN DEL DÍA: Se socializará el Manual de conductas Básicas de Bioseguridad, 

al talento humano de la unidad operativo por medio virtual, en una video conferencia 

DESARROLLO: Siendo las 2:00pm se inicia con la socialización del Manual de 

Conductas Básicas de Bioseguridad, el cual tiene 5 capitulos, muchos de estos no 

aplican y otros se han trato con el PIGA y el Plan de Saneamiento, por lo cual se 

explica el capítulo uno lo siguiente: 

CONDUCTAS BASICAS EN BIOSEGURIDAD : MANEJO INTEGRAL. Protocolo 

Básico para el Equipo de Salud. Bioseguridad: se define como el conjunto de 

medidas preventivas, destinadas a mantener el control de factores de riesgo 

laborales procedentes de agentes biológicos, físicos o químicos, logrando la 

prevención de impactos nocivos, que atenten contra la salud y seguridad de 

trabajadores de la salud, pacientes, visitantes y el medio ambiente.  

Sistemas de precauciones universales: l conjunto de técnicas y procedimientos 

destinados a proteger al personal que conforma el equipo de salud de la posible 

infección con ciertos agentes patógenos durante las actividades de atención a 

pacientes o durante el trabajo con sus fluidos o tejidos corporales.  
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Líquidos de precaución universal: · Sangre · Semen · Secreción vaginal · Leche 

materna · Líquido cefalorraquídeo · Líquido sinovial · Líquido pleural · Líquido 

amniótico · Líquido peritoneal · Líquido pericárdico · Cualquier otro líquido 

contaminado con sangre.  

EVITAR CONTACTO DE PIEL O MUCOSAS CON SANGRE Y OTROS LIQUIDOS 

DE PRECAUCION UNIVERSAL: Evitar el contacto de la piel o mucosas con la 

sangre y otros líquidos de precaución universal, en TODOS los pacientes, y no 

solamente con aquellos que tengan diagnóstico de enfermedad. Por lo tanto, se 

debe implementar el uso del EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (E.P.P). 

 LAVADO DE LAS MANOS. Remoción mecánica y remoción química.  

USO DE LOS GUANTES Recomendaciones:  

· Una vez colocados los guantes, no tocar superficies ni áreas corporales que no 

esten libres de desinfección.  

· Los guantes deben cambiarse entre pacientes, puesto que una vez utilizados, se 

convierten en fuente de contaminación externa y ambiental. Por lo tanto no se debe 

tocar ni manipular los elementos y equipos del área de trabajo, que no sean 

necesarios en el procedimiento.  

· El utilizar doble guante es una medida eficaz en la prevención del contacto de las 

manos con sangre y fluídos de precaución universal. Aunque no evita la inoculación 

por pinchazo o laceración, disminuye el riesgo de infección ocupacional en un 25%.  

· Al presentarse punción o ruptura en los guantes, estos deben ser cambiados.  

· Es importante el uso de guantes con la talla adecuada, dado que el uso de guantes 

estrechos o laxos favorece la ruptura y accidentes laborales.  

USO DE TAPABOCAS, GORROS Y DELANTALES. MANEJO CUIDADOSO DE 

ELEMENTOS CORTOPUNZANTES: 
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 Durante la manipulación, limpieza y desecho de elementos cortopunzantes (agujas, 

bisturís u otros), el personal de salud deberá tomar rigurosas precauciones, para 

prevenir accidentes laborales. La mayoría de las punciones accidentales ocurren al 

reenfundar las agujas después de usarlas, o como resultado de desecharlas 

inadecuadamente (p.ej. en bolsas de basura). La distribución de accidentes con 

objetos cortopunzantes, ocurren en el siguiente orden:  

Antes de desecharlo: 50.9 %  

Durante su uso: 29.0 %  

Mientras se desecha: 12.6 % 

 Después de desecharlo: 7.6 %  

RECOMENDACIONES:  

· Desechar las agujas e instrumentos cortantes una vez utilizados, en recipientes de 

paredes duras e imperforables, los cuales deben estar situados lo más cerca posible 

al área de trabajo, para su posterior desecho.  

· Si no hay un recolector cerca, use un contenedor rígido (como una riñonera), para 

contener y trasladar el elemento cortopunzante. 

· No desechar elementos punzocortantes en bolsas de basura, cajas o 

contenedores que no sean resistentes a punciones.  

· Evitar tapar, doblar o quebrar agujas, láminas de bisturí u otros elementos 

cortopunzantes, una vez utilizados.  

 

RESTRICCIÓN DE LABORES EN TRABAJADORES DE LA SALUD:  
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Cuando el personal de salud presente abrasiones, quemaduras, laceraciones, 

dermatitis o cualquier solución de continuidad en la piel de manos y brazos, se 

deberá mantener cubierta la lesión con material adecuado y se evitará el contacto 

directo con fluidos, tejidos corporales y manipulación de equipos contaminados, 

hasta que exista curación completa de la herida.  

DESINFECCIÓN: La desinfección es un proceso físico o químico que extermina o 

destruye la mayoría de los microorganismos patógenos y no patógenos, pero rara 

vez elimina las esporas. Por esto los objetos que se van a desinfectar, se les debe 

evaluar previamente el nivel de desinfección que requieren para lograr destruir los 

microorganismos que contaminan los elementos.  

ACCIÓN: Destruye todos los microorganismos (bacterias vegetativas, bacilo 

tuberculoso, hongos y virus), con la excepción de las esporas. Algunos 

desinfectantes de alto nivel pueden aniquilar un gran número de esporas resistentes 

en extremas condiciones de prueba, pero el proceso requiere hasta 24 horas de 

exposición al desinfectante  

USOS: Es aplicable para los instrumentos que entran en contacto con membranas 

mucosas intactas, que por lo general son reusables, por ejemplo, instrumental de 

odontología, tubos endotraqueales, hojas de laringoscopio, entre otros. 

Glutaraldehídos. Comercialmente se consigue como una solución acuosa al 2%, la 

cual debe activarse con el diluyente indicado. Las soluciones activadas no deben 

usarse después de catorce (14) días de preparación. Los glutaraldehídos inactivan 

virus y bacterias en menos de treinta minutos, las esporas de hongos en diez horas, 

previa eliminación de material orgánico en los elementos. Después de la 

desinfección, el material debe lavarse para remover residuos tóxicos. Se emplea 

para la inmersión de objetos. Por ser poco corrosivo, puede utilizarse para 

desinfección de instrumental, en situaciones de urgencia, es menos volátil e irritante 

y no presunto agente cancerígeno como el formaldehído.  

 



https://v3.camscanner.com/user/download
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REGISTRO FOTOGRAFICO 

TEMA: Socialización del PIGA, 

PAIPAERS, PGIRH y PGIRP 

FECHA: 13 de julio de 2023 RESPONSABLE: Rene Alejandro 

Pamo Plata, Técnico Ambiental. 
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